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♪ お 知 ら せ ♪ 

                                    

   

 

ふれあい活動ホーム赤羽根 

令和 7年 11月 13日 

 

 

日頃より当施設の運営におきまして、ご理解ご協力を頂きありがとうございます。 

皆様に「ふれあい活動ホーム赤羽根」では現在何に取り組み、これからどのような

ことにチャレンジしていくのか、お知らせできたらと思っております。 

１０月の主な作業 

・付録の袋詰め       ・カルディ商品袋入れ 

・お菓子の箱作り      ・換気扇フィルター 

・段ボールの取ってつけ  ・メダカ飼育用品梱包 

「フードドライブへのご協力 ありがとうございました！」 

今回初めての試みとして、食品ロス削減に向けた取り組みに参加しました。

やってみようと思ったきっかけは、息子が高校生の頃体重をふやしたいと寝

る前にお餅を食べていたのですが、それに母が協力してくれ、お餅が安売り

していると買ってくれるように。その習慣が今でも抜けない様で…もう体重

を増やさなくてもよいのでなかなか食べきれず、このまま賞味期限を迎える

にはもったいない！と今回の取り組みに至ったのです。2カ月先まで賞味期

限があるもので、となると、フードロスになる食品なのかどうか難しい条件

下でしたが、赤羽根だけでなく法人内の事業所にも呼び掛けたところ、58

点もの食品が集まりました。一人の力はわずかでも、多くの方のご協力があ

るとすごい力になるのだと改めて実感しました。ありがとうございました！ 

（寄付については市のホームページ、広報誌に掲載予定です） 
先日皆様のお仲間より就職が決まり、お別れの場をもうけました。 

力持ちで納品でも活躍され、我々も重たい物を持つ時には「○○さ

～んお願い」といつも頼りにしていたのでとても寂しいですが、ご

本人にとって希望されていた職種だそうなので、皆さんから「頑張

ってください」とエールを送りました。 

就労先はスーパーで、商品の補充と陳列を担当するそうです。 

就労先の方からは、「わからないことを聞けるのは大切なこと」と

のお話があったそうです。簡単な様で難しいことです。普段の作業

から意識して行えると良いですね。 

 


